BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO DANG SU PHAM Déc lap — Tu do — Hanh phic
TRUNG UONG TP.HO CHi MINH

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Thong tin vé hoc phan:

[1] Ténhoc phan: Tam 1y hoc dai cwong
Tén tieng Anh: General Psychology
Ma hoc phan: [ ]

[2] Hoc phin thuoc khdi kién thirc:

Kién thic chuyén nghiép

Kién thirc gido duc . . .
dai cuong Co s6 cua nganh Chuyén nganh B0 tro va nang cao

(twr chon)

[3] BDbi twong sinh vién: (trinh d9/nganh/nam hoc/hoc ky)
+ Trinh do: Cao dang

+ Nganh hoc:  Gido duc Mam non

+ Nam hoc: 1

[4] Sbtin chi: 2
Phan bo thoi gian:
+ Ly thuyét trén 16p (15 tiét/tin chi):------=-===mmmmmmmemm oo 18 tiét
+ Bai tap trén 16p (15 tiét/tin chi)i-----=-=mmmmmmmmmmmmm oo 6 tiét
+ Tu hoc, tu nghi€n clru: -==--=======mmm oo 6 tiét

[5] Yéu cau cua hoc phin vé phong hoc, trang thiét bj can thiét dé giang day:

+ Phong hoc: Ly thuyét

+ Phong thi: Ly thuyét

+ T6 chire thi: Phong Pao tao t6 chirc M Khoa t6 chirc [
+ Trang thiét bi can thiét: ~ May chiéu + bang phn

+ Yéu ciu dic biét khac:  Khong

[6] Céc hoc phan lién quan (néu c6):
+ Hoc phan tién quyét: Su phat trién thé chat 1ra tudi mam non

+ Hoc phan song hanh:
+ Hoc phén trudc:
2. Thong tin vé don vi phu trach chuyén mén, gidng vién giang day:
[1] Khoa/Phong: Co Ban
T6 bo mon: Tam Iy — Gido duc

[2] Giang vién bién soan dé cuong;
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+ Ho va tén: Nguyén Xuan Hung

+ Hoc ham - Hoc vi: Thac si

+ Dia chi co quan: 182 Nguyén Chi Thanh, Phudng 3, Quan 10, TP.HCM
+ bién thoai lién hé: 091 376 4429

+ Hop thu dién tir (emai): hungnguyenxuan@ncehcm.edu.vn

[3] Giang vién phu trach giang day:

Giang vién 1: Nguyén Xuan Hung

+ Hoc ham - Hoc vi: Thac si

+ Dia chi co quan: 182 Nguyén Chi Thanh, Phudng 3, Quan 10, TP.HCM

+ Pién thoai lién hé: 091 376 4429

+ Hop thu dién tir (emai): hungnguyenxuan@ncehcm.edu.vn

+ Thoi gian va dia diém lam viéc: Sang thr 4 hang tuan tai phong gido vién Co s& 2,

duong Lién Phuong, P. Phuéc Long B, Q. 9

Giang vién 2: Phing Duy Hoang Yén

+ Hoc ham - Hoc vi: Thac si

+ bia chi co quan: 182 Nguyén Chi Thanh, Phuong 3, Quan 10, TP.HCM

+ bién thoai lién hé: 0903 186 154

+ Hop thu dién tir (emai): yenphungduyhoang@ncehcm.edu.vn

+ Thoi gian va dia diém lam viéc: Sang thr 6 hang tudn tai phong giao vién Co so 2,

duong Lién Phuong, P. Phudc Long B, Q. 9

Giang vién 3: Pham Phudc Manh

+ Hoc ham - Hoc vi: Tién si

+ Dia chi co quan: 182 Nguyén Chi Thanh, Phudng 3, Quan 10, TP.HCM

+ bién thoai lién hé: 0908 138 570

+ Hop thu dién tr (emai): manhphamphuoc@ncehcm.edu.vn

+ Thoi gian va dia diém lam viéc: Sang th 3 hang tuin tai phong gido vién Co so 2,

duong Lién Phuong, P. Phude Long B, Q. 9
Giang vién 4: Nguyén Thi Hién

+ Hoc ham - Hoc vi: Tién si

+ Dia chi co quan: 182 Nguyén Chi Thanh, Phuong 3, Quan 10, TP.HCM

+ Pién thoai lién hé: 0909 667 169

+ Hop thu dién tir (emai): hiennguyenthi@ncehcm.edu.vn

+ Thoi gian va dia diém lam viéc: Sang th 5 hang tudn tai phong gido vién Co s& 2,

duong Lién Phuong, P. Phude Long B, Q. 9
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3. M0 ta tém tat ndi dung hoc phan:
Mon Tam ly hoc dai cuong trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thirc co ban nhat vé doi song tam 1y

con nguodi: Hiéu biét vé cac hién twong tam ly, cac quy ludt va cac co ché cta tam 1y ngudi. Trén co so
do, nguoi hoc c6 the van dung dé gidi quyét cac van dé ndy sinh trong cudc song, cling nhu trong hoat

dong nghé nghiép sau nay.

4. Muc tiéu va két qua dw kién ciia hoc phin
) Muc tiéu cua hoc phén:
Kién thire
- Phan tich dugc hé thong cac khai niém co ban cta khoa hoc tam 1y.
- Giai thich dugc ngudn gbe nay sinh, co ché hinh thanh va phat trién cac hién twong tim 1y
nguoi.
- Néu va phan tich dugc ban chat cua cac hién twong tim 1y ctia con ngudi
Ky nang
- Giai thich cac hién twong tim 1y nguoi trong cudc sdng va nghé nghiép.
- Ty hoc, tu nghién curu tai ligu.
- Hop tac, giao tiép hiéu qua, giai quyét vin dé nay sinh trong hoc tip va cudc sbéng
Thai d¢
- Tich cyc hoc tap, nghién cuu
- Trach nhiém dbi v&i nhom, v6i nganh va cong dong xa hoi.
- Yéu qui ban than va lich sy véi nguoi khac
5.  Giao trinh va tu li¢u
Tai li€éu tham khio chinh:
1. Tdm ly hoc dai cuong, L€ Xuan H@)ng, Tran Thi Quéc Minh, Mai Nguy¢t Nga, L& Thi Minh Ha,
Phing Duy Hoang Yén (1998). (tai liéu ndi bd).
2. Tai liéu huwéng dan thue hanh bé mén tam Iy hoc, Lé Xuan Hong, Tran Thi Quéc Minh, Mai Nguyét
Nga, L& Thi Minh Ha, Phung Duy Hoang Yén (1998), (tai liéu ndi bo).
3. Gido trinh tam Iy hoc dai cwong, Nguyén Quang Uan (Chu bién), NXB DHSP, Ha Noi 2005.
Tai liéu tham khao phu:

1. Hoat dong, giao z‘ié}a, nhan cach, Hoang Anh(chu bién), NXB DHSP, 2007.
2. Tam Iy hoc giao tiép Nguyén Vin Bong, NXB Chinh tri - Hanh chinh, Ha Néi, 2009.

3. Hoat dong — y thirc — nhan cach, A.N.Leonchev, NXBGD, Ha Noi 2000.

4. Nguyén Quang Uian (Chu bién), Gido trinh tam Iy hoc dai cirong (Danh cho hé CDSPMN), NXBGD,
2008.

7. Phuong thirc danh gia hoc phan:

Tam Iy hoc dai cwong —Nganh Gido duc mam non 3/10



7.1. Yéu cau chung ctia hoc phan theo quy ché:

- Sinh vién tham du 16p hoc déy du, tham gia thado luan xay dung bai trén l6p va chuin bi bai tap ky
ning ¢ nha dé ty cing cb kién thic cho ban than;

- Sinh vién nghiém tic thyc hién cac yéu cau cta giang vién ddi voi hoc phan;
- Sinh vién nghiém tiic thyc hién bai kiém tra va bai thi két thic hoc phan;

- Sinh vién vi pham quy ché thi s& bi xir 1y theo quy dinh.

7.2. Hinh thirc danh gia két qua hoc tap ctia hoc phan:

7.2.1. Kiém tra, danh gia thuodng xuyén: 10%

+ Tham gia hoc tap trén lop

+ Bao céo dé tai theo nhom

+ Bai soan, bai tap ca nhan

7.2.2. Kiém tra, danh gia dinh ky: 20%

+ Kiém tra cudi mdi chuong: Tric nghiém

7.3. Dé hoan tit hoc phan, sinh vién phai “dat”:

- Diém tong két hoc phan > 5,0 (ndm) diém theo thang diém 10,0 (mudi);

- Thyc hién day du cac yéu cau danh gia hoc phin theo trong sé (%) cua cac diém thanh phan nhu

sau:

Diém QUA trinh: ===-nmmmmm e Chiém (40)% (a)
Diém thi Cubi Ky: ==-n=mmmmmmmmm e Chiém (60)% (b)
Diém tdng két hoc PhAn: =---mmnnmmmmmm e (a) + (b) = 100%

7.4. Xép loai danh gia cua hoc phan: Theo thang diém 10,0

Xép loai Thang diém 10,0 Mikc do dap wng so véi CPR hoc phin
Pat yéu ciu tich Pat CBR hoc phan theo cdp do
lily
Xuat sac Tir 9,0 dén 10,0
Gioi Tur 8,0 dén can 9,0
Kha Tir 7,0 dén cén 8,0
Trung binh kha T 6,0 dén cén 7,0
Trung binh Tir 5,0 dén can 6,0
Khong dat yéu ciu Chura dat CPR hoc phan, phdi hoc lai
Yéu Tir 3,0 dén cén 5,0
Kém Tl 0,0 dén can 3,0

Hinh thirc, ndi dung, thoi lwong va tidu chi chim diém ctia cac bai thi:
Bai kiém tra dinh ki: 3 bai/ 3 chuong

Hinh thirc kiém tra: Tric nghiém

Thoi lugng: 20 cau/ 20p

Murc do dat ctia ndi dung danh
N6i d gia
o1 CUlS Cau h6i/Noi dung danh gia Baitip | Baitap | Baitip | Diém
hoc phan A A A
co sO véan dung | nang cao
Cauhdi | Cauhoi | Cau hoi
Chuong 1 Hé thong cau hoi 7 2 1 5
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Chwong 2 Hé thong cau hoi 7 2 1 5

Chuwong 3 Heé thong cau hoi 7 2 1 5

T 5ng

Bai thi cudi ky: ,
Hinh thure thi cudi ky: Trac nghiém
Thoi luong: 60 cau/ 60p

Mtrc d6 dat cua ndi dung danh
Noi dung A et (A , . pn g.IaA 0 2
hoc phan Cau hoi/No1 dung déanh gia Bai t:;}p ]?al tap ]?al tap | DPiém
¥ CO SO van dung | nang cao
Cauhdéi | Cauhdi | Cau hoi
Chwong 1 Theo ngdn hang cau hoéi 7 2 1 5
Chuong 2 Theo ngan hang cdu hoi 7 2 1 5
Chuong 3 Theo ngan hang cau hoéi 7 2 1 5
Téong 21 6 3 5

8. Noi dung hoc ph?u) (dé cuong chi tiéf cua hoc ph,?ln)
Chwong 1. NHUNG VAN DE CHUNG CUA TAM LY HQC

BAI 1. TAM LY HQC LA MQT KHOA HQC
Muc tiéu:
- Néu dbi twong, nhiém vu cta tdm 1y hoc va phan tich duoc ban chat clia cac hién twong tam Iy
nguoi
- Phan biét cac hién tugng tdm 1y co ban va phan tich cac chirc ndng cta tam 1y nguoi
- Mb ta mbi quan hé ciia nganh tim 1y hoc véi cac nganh khoa hoc khac
- Néu dugc cac phuong phap nghién ctru tam 1y con nguoi
- C6 tinh than khoa hoc, thai d khach quan khi xem xét cac hi¢n tugng tdm ly ngudi
Noi dung:
1.1 Dbi twong, nhiém vu cia tam Iy hoc
1.2 Ban chit cua hién twong tim 1y nguoi
1.3 Hé théng cac nganh tam 1y hoc hién dai va mdi liénhé cua tam ly hoc véi cac nganh khoa hoc
khac
1.4 Cacnguyén tic va phuong phap nghién ctu tam 1y hoc.

Bai 2. SU HINH THANH VA PHAT TRIEN TAM LY, Y THUC
Muc tiéu:
- Néu duogc khai niém y thirc, trinh bay duoc ciu trac cta ¥ thirc
- Phéan tich khai niém chu y, phan biét dugc cac thudc tinh co ban ctia chld y
- Phén tich céc loai chl ¥ va tng dung vao cudc séng va trong hoc tap.
- Van dung cAu trac cua y thitc vao viéc xay dung y thirc cho ban than hodc cho tré mam non.

- Y thtrc trach nhiém v&i moi hanh dong cua chinh minh va trach nhiém véi cong dé)ng
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Noi dung:
2.1. Sy hinh thanh va phat trién y thic
2.2. Chl y — Diéu kién ctia hoat dong c6 ¥ thirc

Bai 3. HOAT PONG VA GIAO TIEP
Muc tiéu:
- Néu khai niém hoat dong va cac dac diém cua hoat dong
- Phan biét duoc k¥ nang, k¥ xdo, théi quen
- M6 ta khai niém giao tiép va trinh bay cac loai giao tiép dwa vao phuong tién, khoang cach va quy
cach giao tiép.

- Tich cuc trong hoat dong hoc tp va giao tiép

N6i dung:
3.1. Hoat dong va cac dac diém cua hoat dong

3.2. Giao ti€p va cac chiic nang cua giao tiép

Chwong 2. HOAT PONG NHAN THU'C

Bai 1. CAM GIAC

Muc tiéu:

- Phan tich khai niém cam gidc va néu cac loai cam giac ¢ con ngudi
- Trinh bay céc quy ludt cta cam giac va mo ta cach van dung cac quy ludt dé vao trong doi séng va cong
tac day hoc

- Hop tac vdi ban trong hoat dong hoc tap.

NoOi dung:

1.1. Khéi ni¢m cam giac

1.2. Vai tro cua cam giac

1.3. Céc loai cam giac

1.4. Cac qui ludt cua cam gidc

Bai 2. TRI GIAC

Muc tiéu:

- Phan tich khai niém tri giac va So sanh dugc su gidng nhau va khac nhau giira cam giac va tri gic

- Trinh bay cac quy luat cta tri gidc va md ta hudng van dung cac quy luat d6 vao trong cudc sdng va
cong tac day hoc

- Néu duogc khai niém quan sat va nhitng yéu cau dé rén luyén ning luc quan sat ctia ¢4 nhan.

- C6 kha nang quan sat va nhan xét vé cac su kién, hién tuong tam ly trong cudc séng.

Noi dung:
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2.1. Khai ni¢m tri giac

2.2. Vai tro cua tri giac

2.3. Cac loai tri giac

2.4. Céac qui luat cua tri giac

2.5. Quan sat & nang luc quan sat

Bai 3. TR NHO

Muc tiéu:

- Phén tich khai niém tri nhé va trinh bay vai tro ciia tri nhd trong doi séng va trong hoat dong

- Phan tich cac loai tri nhd dua vao ndi dung, dua vao tinh tich cuc va dya vao thoi han cua tri nhé
- Néu cac qué trinh co ban cua tri nhd va sy khac biét gitta cac ca nhan vé tri nhé

- Trinh bay céc bién phap ghi nhé t6t va bién phap chéng quén

- Luyén tap kha nang ghi nhd, gitr gin va tai hién tai li¢u hoc tap hi¢u qua

- Co thai do ton trong sy khac biét ctia moi ca nhan

No6i dung:

3.1. Khai niém tri nh&

3.2. Vai tro cua tri nhd

3.3. Cac loai tri nho

3.4. Cac qua trinh co ban cua tri nhd

Bai 4. TU DUY

Muc tiéu:

- Trinh bay dinh nghia vé tu duy, vai trd cta tu duy trong doi sdng.

- Phén tich cac ddc diém ciia tw duy vé ndi dung phan 4nh, vé phwong thirc phan anh, tinh hung lam xuét
hién tur duy, vai trd ctia ngon ngir va nhan thirc cam tinh d6i voi qua trinh tu duy.

- Phan tich céc thao tac cia tu duy va van dung vao viéc giai quyét cac tinh huéng trong cudc song.

- M6 ta cac san phém cua tu duy, céc loai tu duy va cho vi du vé cac loai tu duy

- Van dung cac kién thirc vao viéc giai quyét cac vin dé nay sinh trong cudc sdng.

- Co6 thai do doc lap trong suy nghi

No6i dung:

4.1. Khai niém veé tu duy

4.2. Vai tro cua tu duy

4.3. Cac thao tac cua tu duy

4.4. Cac san pham cua tu duy

4.5. Cac loai tr duy xét theo lich sir hinh thanh va phat trién tu duy
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Bai 5. TUONG TUQONG

Muc tiéu:

- Phan tich khai niém tudng tugng.

- Trinh bay vai tro cta tudng tugng

- Phan tich cac loai tudng tuong

- MO ta céc cach sang tao hinh anh mdi cia tuong tuong
- Luyén tap kha ning thiét 1ap y twong méi va kha ning sang tao
No6i dung:

5.1. Khéi niém tudng tuong

5.2. Vai tro cua tudng tugng

5.3. Céc loai tuong tuong

5.4. Céc cach sang tao hinh anh mdi cua tudng tugng

Bai 6. NGON NGU

Muc tiéu:

- Trinh bay khai niém ngoén ngir

- MO ta céc chirc nang cta ngén ngir va cac loai ngon ngir
- Néu vai trd ctia ngdn ngit d6i véi cac qua trinh nhan thirc
Noi dung:

6.1. Khai niém chung vé ngbn ngir

6.2. Chirc nang cua ngdn ngir

6.3. Cac loai ngdn ngit

6.4. Vai trd cta ngdn ngit d6i v6i hoat dong nhan thirc

Chuong 3. NHAN CACH

Bai 1. NHAN CACH VA CAU TRUC CUA NHAN CACH

Muc tiéu:

- Phan tich khai niém nhan céch, ban cht xa hoi va cac dic diém tam 1y ctia nhan cach

- Mb ta cAu trac cua nhan cach va giai thich dugc vai trd cta cac yéu té anh huong dén sy hinh thanh
nhan cach

- Ung dung céac dac diém nhan cach dé tu gido duc va ren luyén phém cht nhan céch cua ¢4 nhan
N¢i dung

1.1.  Khai niém nhan cach

1.2.  Céc dic diém tam 1y quan trong ctia nhan cach

1.3.  Cautric clia nhan céch

1.4.  Con duong hinh thanh nhén cach

Bai 2. CAC THUQC TiNH CUA NHAN CACH
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Muc tiéu:

- Trinh bay khai niém xu hudng va cac thanh phin cta xu hudng

- Néu duoc khai niém khi chat, cac dac diém dic trung ctia mdi loai khi chat co ban va dé ra yéu cau gido
duc thich hop v6i mdi loai khi cht.

- Phan tich khai niém tinh cach, cu truc cua tinh cach va cac bién phap gido duc cac nét tinh cach cho

tré.

- Phan tich khai niém ning lwc va cu trac ctia ning lyuc

- Mo ta dugc cac mirc do cua nang luc.

- Néu duoc khai niém ning khiéu, phan tich vai tro cua gido duc va day hoc ddi véi viéc bdi dudng ning
khiéu

- C6 ki nang 1am viéc nhoém, k¥ ning thuyét trinh,

- C6 thai do tich cyuc trong viéc rén luyén cic nét tinh cach va ning lyc ca nhin phi hop voi nghé nghiép

tuong lai.

Noi dung:

2.1. Xu hwéng

2.1.1. Khai niém xu huong

2.1.2. Céc thanh phan cta xu hudng
2.2. Khi chat

2.2.1. Khéi niém khi chat

2.2.2. Céc loai khi chat

2.3. Tinh céch

2.3.1. Khai niém tinh cach

2.3.2. Chu trac cta tinh cach

2.3.3. Céc bién phap gido duc tinh cach
2.4. Nang luc

2.4.1. Khai niém nang luc

2.4.2. CAu trac cta nang luc

2.4.3. Cac bién phap phat hién va bdi dudng nang khiéu

Bai 3. TINH CAM

Muc tiéu:

- Phan tich khai niém tinh cdm va phan biét tinh cdm voi cam xuc.

- Néu vai trd ctia tinh cam trong doi sdng va gido duc.

- Phén tich cac dic diém dic trung cua tinh cam

- MO ta cac quy luat ctia doi sdng tinh cam va néu viéc van dung cac qui ludt cta doi sdng tinh cam trong

cudc song va cong tac gido duc.

Tam Iy hoc dai cwong —Nganh Gido duc mam non 9/10



- C6 tinh cam tich cuc trong hoat dong hoc tdp va nghé nghiép sau nay
No6i dung:

3.1. Khai niém vé tinh cam

3.2. phan biét tinh cdm vdi cam xic

3.3. Cac dic diém dic trung cta tinh cam

3.4. Céc qui luat ctia doi séng tinh cam

Bai 4. Y CHi VA HANH PONG Y CHI

Muc tiéu:

- Phéan tich khai niém ¥ chi va cac phim chét ¥ chi ciia con ngudi

- Phan tich hanh dong y chi va céc giai doan cua hanh dong y chi

- Ung dung cac phim chat ¥ chi vao viéc hinh thanh ¥ chi ctia ban than.
Noi dung:

4.1.  Khai niém y chi

4.2, Cac phim chit y chi cia nhan cach

4.3. Hanh dong y chi

4.4.  Cau tric cua Hanh dong ¥ chi

9.  Pé cwong dwoe bién soan va cip nhat ngay: Thang 01/2021
10. Peé cwong dwgc thim dinh va théng qua ngay: Thang 02/2021

TRUONG KHOA GIANG VIEN BIEN SOAN
(Ky va ghi 10 ho tén) (Ky va ghi 0 ho tén)
TS, Pham Phudc Manh ThS Nguyén Xuan Hung
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